e DOCTORA EN CIENCIAS DE LA SALUD

(2019)

e MAESTRA EN ADMINISTRACION DE
RECURSOS HUMANOS (2015)

e ESPECIALISTA EN SALUD PUBLICA (2011)

e LICENCIADA EN NUTRICION (2008)
Universidad Auténoma del Estado de México
(UAEMéx)

e EDUCADORA EN DIABETES (2014)

Asociacion Mexicana de Diabetes y Universidad
Anahuac

e CERTIFICACION ISAK NIVEL | (2020)

Sociedad Internacional para el Avance de la
Cineantropometria

e Profesora adscrita a la UAEMéx desde
2009 a la fecha y Anahuac Online.

e Consultorio privado para la atencion
primaria de prediabetes y diabetes
desde 2008 a la fecha.

e Promotora de actividad fisica en las
diferentes etapas de la vida desde 2008 a
la fecha.

e Trabajé como nutridloga jurisdiccional y
estatal en el Instituto de Salud del Estado
de Meéxico en la Estrategia Nacional
contra el Sobrepeso, Obesidad vy
Diabetes (2011-2014).
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