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PROFESORA
INVESTIGADORA
CONSULTORIO
PRIVADO

M A R Í A  D E  J E S Ú S
S E R R A N O  P L A T A

DOCTORA EN CIENCIAS DE LA SALUD
(2019)
MAESTRA EN ADMINISTRACIÓN DE
RECURSOS HUMANOS (2015)
ESPECIALISTA EN SALUD PÚBLICA (2011)
LICENCIADA EN NUTRICIÓN (2008)

EDUCADORA EN DIABETES (2014)

CERTIFICACIÓN ISAK NIVEL I (2020)

Universidad Autónoma del Estado de México
(UAEMéx)

Asociación Mexicana de Diabetes y Universidad
Anáhuac

Sociedad Internacional para el Avance de la
Cineantropometría

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y LABORAL

Profesora adscrita a la UAEMéx desde
2009 a la fecha y Anáhuac Online.
Consultorio privado para la atención
primaria de prediabetes y diabetes
desde 2008 a la fecha.
Promotora de actividad física en las
diferentes etapas de la vida desde 2008 a
la fecha.
Trabajó como nutrióloga jurisdiccional y
estatal en el Instituto de Salud del Estado
de México en la Estrategia Nacional
contra el Sobrepeso, Obesidad y
Diabetes (2011-2014).
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